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Concerne: Ajustement des Règles de Lutte 
 
 
 
Cher Président, 
 
En fin d’année, la Commission Technique s’est réunie pour discuter de quelques ajustements à implémenter 
dans les Règles de Lutte. Il était clair qu’aucune grosse modification ne pouvait être entreprise en milieu de 
Cycle Olympique. 
 
La Commission Technique a donc proposé quelques petits ajustements, clarifications, aux Membres du Bureau 
qui les ont approuvés.  
 
Vous trouverez ci-joint les Règles Internationales de lutte avec les modifications surlignées en vert ou rouge 
(seulement en anglais).  
 
Les changements principaux sont : 
 

 La décision par rapport aux demandes de challenge. En 2023, TOUS les challenges pour lesquels la 
décision initiale sera modifiée seront considérés comme gagnés. Veuillez-vous référer à l’article 31 – 
le Challenge.  
 

 Pour les tournois « Ranking Series », une tolérance de poids de 2kg sera acceptée.  
 
Je vous remercie d’avance pour partager ces Règles de Lutte à jour à tous vos athlètes, entraineurs, officiels 
(…).  
 
Notre Département des Sports se tient à votre disposition si vous avez des questions en rapport avec ces 
ajustements.  
 
Je profite de cette circulaire pour vous souhaiter une magnifique année 2023.  
 
 
 
 
 
 
  
 
 Nenad Lalovic 
 Président 
 United World Wrestling 
 
 
 
 
 
 

Corsier-sur-Vevey, le 17 janvier 2023/Jdr 


